
KIRGHIZISTAN

ODYSSÉE VOYAGES

Préparez votre aventure

Du 26 Août au 5 Septembre 2026



L’APPEL DES
GRANDES STEPPES

Il existe encore des territoires où le temps ralentit. Des pays où
la nature dicte le rythme, où l’hospitalité est une tradition, où les
paysages semblent infinis. Le Kirghizistan est de ceux-là.
Entre montagnes célestes, lacs d’altitude et vastes steppes, ce
voyage est une immersion dans un monde brut, authentique et
profondément humain. Une destination confidentielle, idéale
pour celles et ceux qui cherchent autre chose qu’un voyage
classique : une expérience, une aventure collective.

Jour 1 - Départ de Perpignan, vol depuis l’aéroport de Barcelone 
Jour 2 - Accueil à l’aéroport, découverte de Bichkek
Jour 3 - Visite de la Tour Bourana et la Vallée de Tchon Kemin
Jour 4 - Exploration des gorges de Grigoriev et Semenov, dîner
chez une famille Doungane
Jour 5 - Visite des gorges de Jety Oguz et Barskoon, nuit sous
yourte à Bokonbaevo
Jour 6 - Chasse à l’aigle et fabrication de yourte à Kotchkor
Jour 7 - Découverte du caravansérail de Tach Rabat
Jour 8 - Lac Son Kol
Jour 9 - Lac Son Kol
Jour 10 - Retour à Bichkek, visite du bazar pour souvenirs
Jour 11 - Transfert à l’aéroport pour le départ, vol à destination
de Barcelone, retour à Perpignan

RÉSUMÉ DU VOYAGE 

POUR QUI EST CE
VOYAGE?

Ce voyage s’adresse à celles et ceux qui:

aiment la nature et les grands espaces
cherchent une destination hors des sentiers battus
souhaitent vivre une aventure humaine
apprécient les voyages de groupe conviviaux et accompagnés

Aucune condition physique particulière n’est requise, seulement
l’envie de découvrir et de s’ouvrir à l’inconnu. Les balades que
vous ferez dans ce programme durent en moyenne 1h chacune, il
vous faudra avoir de bonnes chaussures.

Toutefois, nous passerons par des routes en altitude, alors
demandez conseil à votre médecin.



Mercredi 26 août – Perpignan - Barcelone - Istanbul
Départ de Perpignan en direction de l'aéroport de Barcelone. Décollage à 12h10 pour arriver à 16h40 à l’aéroport
d’Istanbul avec la compagnie Turkish Airlines. Redécollage prévu à 20h20 à destination de Bichkek.

Jeudi 27 août – Arrivée à Bichkek
Arrivée à 4h25 à l’aéroport de Bichkek, accueil par le guide et installation à l’hôtel. Après le déjeuner, découverte de
la capitale. Vous visiterez des curiosités comme la place Ala-Too avec ses monuments de l’époque soviétique, le parc
de chênes et le Bazar d’Och: le fameux marché où vous plongez tout de suite dans l’ambiance orientale. Dîner dans
un restaurant traditionnel. Nuit à Bichkek – Hôtel 3*.

Vendredi 28 août – Bichkek – Tour de Bourana – Vallée de Tchon Kemin
Après le petit déjeuner, votre voyage commence par la visite de la Tour Bourana. C’est un grand minaret situé à
environ 80km à l’est de la capitale. La tour avec des monuments funéraires, des travaux de terrassement et des
vestiges de château et de trois mausolées, sont tout ce qu’il reste de l’ancienne ville de Balasagyn, fondée par
Karakhanids à la fin du IXe siècle. Déjeuner dans un café ou maison d’hôtes. Puis direction la vallée de Tchon Kemin,
réputée pour sa beauté et sa diversité riche en plantes. Balade dans le village et immersion dans la vie locale avant
de prendre le dîner dans la maison d’hôte. Nuit en maison d’hôtes.

Samedi 29 août – Lac Issyk-Kol – Gorges Grigoriev & Semenov – Karakol
Direction la perle du pays après le petit déjeuner: le Lac Issyk-Kol et de ses superbes gorges alpines. Vous visiterez
les gorges Grigorievskoe et Semenovskoe où les pentes sont parsemées de forêts de conifères. On trouve dans ces
endroits les torrents gonflés par la fonte des glaciers. Déjeuner en cours de route dans un café. Installation à Karakol
et dîner chez une famille Doungane, Initiation et dégustation de leur cuisine nationale, la maîtresse de maison vous
racontera l’histoire de son peuple, chassé de Chine il y a 140 ans. Nuit à Karakol – Hôtel 3*.

Dimanche 30 août – Karakol – Jety Oguz – Skazka – Bokonbaevo
Départ en direction des gorges de Jety Oguz, la fameuse falaise ocre nommée “Coeur Brisé”. Une belle balade, dans
cet endroit magique, vous sera proposée avant le déjeuner pique-nique. Puis route vers Barskoon, pour y faire la
balade à la cascade “Larmes de Léopard des neiges”. En passant sur la rive sud du Lac, vous visiterez les canyons de
Skazka qui se traduisent comme le “Conte de Fée”.
Arrivée à Bokonbaevo où vous aurez votre dîner et la nuit sous yourtes (4 à 5 personnes par yourte).

Lundi 31 août – Bokonbaevo – Kyzyl Tou – Kotchkor
Après le petit déjeuner, direction le village de Kotchkor. Avant de quitter complètement la ville, vous rencontrerez  
un chasseur d’aigles avec son oiseau. C’est l’une des traditions les plus anciennes des kirghizes nomades. Déjeuner
en maison d’hôte ou café. L’arrêt suivant se fera au village Kyzyl Tou où la famille locale révèle les secrets de la
production de yourtes. Cette famille est engagée dans cet art de génération en génération. S’ensuivra un spectacle
folklorique kirghize, à la rencontre d’une culture préservée. Dîner et nuit en maison d’hôtes.

ITINÉRAIRE 
jour par jour



ITINÉRAIRE 
jour par jour

Mardi 1 septembre – Kotchkor – Tach Rabat
Le voyage se poursuit par le passage du col de Dolon, qui se situe à 3030m, puis sur la route vous ferez un arrêt dans
la ville de Naryn pour prendre le déjeuner. La route continue vers le caravansérail de Tach Rabat, ancien relais de la
Route de la Soie, c’est un monument historique fondé par des moines au Xe siècle. A l’apogée de la route de la soie,
Tach Rabat a perdu sa signification religieuse et le monastère servait d’hébergement pour les caravanes qui
passaient. En option vous sera proposée une balade à cheval. Dîner et  nuit sous yourtes (4 à 5 personnes par yourte,
attention c’est le seul camp qui ne dispose pas de douche).

Mercredi 2 septembre – Tach Rabat – Lac Son Kol
Après le petit déjeuner les routes de montagne vous conduiront au Lac Son Kol via le col de Moldo Achou qui est à
3400m. Depuis le col, le lac semble très petit, mais au fur et à mesure de la descente, il retrouve toute sa grandeur
et sa magnificence. Déjeuner en cours de route. A l’arrivée au camp de yourtes au bord du lac, vous ferez la
connaissance des nomades. Une démonstration des jeux équestres se fera sur le camp, vous apprécierez le talent des
cavaliers kirghizes et leurs chevaux. Balade libre pour profiter de l’ambiance paisible de cet endroit magique. Dîner
et nuit sous yourtes (4 à 5 personnes par yourte).

Jeudi 3 septembre – Lac Son Kol
Journée libre au bord du lac : une randonnée vous sera proposée dans les collines voisines d’où s’ouvre une
magnifique vue panoramique. Dans les pâturages, les bergers font paître des troupeaux de moutons et de chevaux.
Les sourires des locaux, ainsi que l’arôme et le goût du pain fraichement préparé vous laisseront des impressions
inoubliables. Déjeuner et dîner sur le camp, nuit sous yourtes (4 à 5 personnes par yourte).

Vendredi 4 septembre – Son Kol – Bichkek
Retour vers la capitale après le petit déjeuner, vous retournez à la civilisation par le col Kalmak Achou de 3400m et
par la gorge de Boom. Déjeuner en route dans un restaurant à Kotchkor. En arrivant à Bichkek vous aurez le temps
de visiter le bazar d’Och pour acheter les derniers souvenirs. Dîner d’adieu dans un restaurant traditionnel. Nuit à
Bichkek – Hôtel 3*.

Samedi 5 septembre – Bichkek - Istanbul - Barcelone - Perpignan
Transfert à l’aéroport pour le vol retour. Le décollage est prévu à 7h20 de Bichkek, arrivée à 10h25 à Istanbul.
Redécollage à 15h00 pour arriver à 17h40 à Barcelone. Puis transfert en autocar jusqu’à Perpignan.



Les boissons alcoolisées

La balade à cheval en option (30€ pour 1h)

L’assurance multirisque en option (84€ par personne)

Les dépenses personnelles

FORMALITÉS ET SANTÉ

PRIX PAR PERSONNE: 2780€
Supplément pour une chambre individuelle : 310€

Tarif sur la base de 13 participants minimum et 19 personnes maximum

CE QUI EST INCLUS:
Les transferts entre Perpignan et l’aéroport de Barcelone (aller et

retour)

Les vols sur la compagnie Turkish Airlines (taxes aéroport incluses)

Le logement en chambre double en hôtel 3*, en Guesthouse et

camp de yourte

La pension complète du déjeuner du jour 2 au petit déjeuner du jour

11

Les excursions et les visites mentionnées dans le programme

Les honoraires du guide local francophone, des chauffeurs et les

pourboires

Les taxes locales

L’assistance d’un accompagnateur au départ de Perpignan

L’assurance assistance rapatriement

NE COMPREND PAS:

Passeport valide 6 mois après la date de retour

Aucune vaccination obligatoire

Durant le séjour vous passerez quelques jours en altitude, vous

pourrez donc être sujet au mal des montagnes

Réservation avec un acompte de 840€ par personne, le solde sera à

régler un mois avant le départ

06 86 83 57 21
CAROLINE@ODYSSEEVOYAGES.FR

WWW.ODYSSEEVOYAGES.FR


